
 

    План внеурочной деятельности основного общего образования на 2024-2025 учебный год  

по ФОП ООО 

Направления 

деятельности 

по ФГОС 

Формы 

реализации 

Количество часов в неделю по классам 

5а, 5б, 5в 6а, 6б 7а, 7б 8а, 8б 9а, 9б Всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный 

клуб, секции, 

соревнования

, проекты,  

 «ЮИД» -2ч   «Спасатель» 

-2ч 

 «Туризм» -2ч 
 «Стрелок» -1ч. 

 «Туризм» -1ч 

 
8ч 

Проектно-

исследовательское 

Клуб, 

научное 

общество 

   «Сириус» -

2ч 

  «На экзамен 

без страха» -

1ч 

3 ч 

Коммуникативное Клубы, 

отряды, 
беседы, 

дискуссии 

Всероссийский проект «Разговоры о важном»  

Информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

  

2ч. 1ч. 1ч 1ч 1ч 6ч 

Коммуникативное  
   «Радуга 

добра» -3 ч 

  3ч 

   

Проф 

минимум 

«Россия -
мои 

горизонты» 
1ч. 

Проф 

минимум 

«Россия-мои 
горизонты»  
 

1ч. 

Проф 

минимум 

«Россия-мои 
горизонты»  
 

1ч. 

Проф 

минимум 

«Россия-мои 
горизонты»  

 

 

 

 

 

3 ч. 

Художественно-

эстетическое 

Творческие 

объединения 

«Вдохновени

е» -3ч. 

«Юность» 

4,5ч. 

 

«Вдохновени

е» -1,5.ч. 

 «Современны

е ритмы» -3ч. 

«Современны

е ритмы» -3ч. 
15  

Информационное Кружок, 
клуб, 

Экскурсии, 

проекты 

  
 

  Музей 
«Наследие»-2 

 2 ч 

Интеллектуальные 

марафоны 

Клуб, 

мероприятия-

соревнования

, кружок 

«Учимся на 

5» -1ч 

 «Путь к 

успеху» - 1ч. 

  «Биологическ

ая 

проектория»-

1ч.. 

3ч 

«Учение с 

увлечением!» 

Кружок, клуб 

 

«Познаем 

природу» -1ч 

 «Сделай 

сам» -1ч. 

 .   «Основы 

безопасности

» - 1ч 

3 ч 

   

Итого  10  часов   9  часа 9  часов 10  часов 8  часов 

 

46 
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