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Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир»(предметная 

область «Обществознание и естествознание» («Окружающий мир»)(далее 

соответственно – программа по окружающему миру, окружающий 

мир)включаетпояснительнуюзаписку,содержаниеобучения,планируемыерезультат

ыосвоенияпрограммыитематическоепланирование. 

Пояснительнаязапискаотражаетобщиецелиизадачиизученияокружающегомир

а, место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания 

ипланируемымрезультатам. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии для 

обязательногоизученияокружающегомиравкаждомклассенауровненачальногообщ

егообразования. 

Планируемыерезультатыпрограммыпоокружающемумирувключаютличностн

ые,метапредметныерезультатызапериодобучения,атакжепредметныедостижения 

обучающегося за каждый год обучения на уровне начального общегообразования. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Программа по окружающему миру на уровне начального общего 

образованиясоставленанаосноветребованийкрезультатамосвоенияООПНОО,предс

тавленныхвФГОСНООифедеральнойрабочейпрограммывоспитания. 

Изучениеокружающегомира,интегрирующегознанияоприроде,предметномми

ре, обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям 

иинтересам обучающихся на уровне начального общего образования и 

направленонадостижениеследующихцелей: 

– формирование целостноговзгляда на мир,осознание местав нёмчеловекана 

основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и 

социальнуюсредуобитания);освоениеестественнонаучных,обществоведчески

х,нравственно-этических понятий, представленных в содержании 

программыпоокружающемумиру; 

– формирование ценности здоровья человека, его сохранения и 

укрепления,приверженностиздоровомуобразужизни; 

– развитиеуменийинавыковприменятьполученныезнаниявреальнойучебнойижи

зненнойпрактике,связаннойкакспоисково-исследовательскойдеятельностью    

(наблюдения,    опыты,    трудовая    деятельность),    так    

истворческимиспользованиемприобретённыхзнанийвречевой,изобразительно

й,художественнойдеятельности; 

– духовно-

нравственноеразвитиеивоспитаниеличностигражданинаРоссийскойФедераци

и,понимание 

своейпринадлежностикРоссийскомугосударству,определённомуэтносу; 

– проявление уважения к истории, культуре, традициям народов 

РоссийскойФедерации; 
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– освоениеобучающимисямировогокультурногоопытапосозданиюобщечеловеч

ескихценностей,законовиправилпостроениявзаимоотношенийвсоциуме; 

– обогащение духовного опыта обучающихся, развитие способности 

ребёнка/ксоциализациинаосновепринятиягуманистическихнормжизни,приоб

ретениеопытаэмоционально-

положительногоотношениякприродевсоответствиисэкологическиминормами

поведения; 

– становлениенавыковповседневногопроявлениякультурыобщения,гуманного 

отношения к людям, уважительногоотношения к их 

взглядам,мнениюииндивидуальности. 

 
Центральнойидеейконструированиясодержанияипланируемыхрезультатовоб

ученияокружающему миру 

являетсяраскрытиероличеловекавприродеиобществе,ознакомлениесправиламипов

еденияв 

средеобитанияиосвоениеобщечеловеческихценностейвзаимодействиявсистемах:«

Человекиприрода», 

«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди»,«Человекипознание».Важнейшей 

составляющей всех указанных систем является содержание, 

усвоениекоторогогарантируетформированиеуобучающихсянавыковздоровогоибез

опасногообразажизнинаосноверазвивающейсяспособностипредвидетьрезультатыс

воихпоступковиоценкивозникшейситуации. 

Отбор содержания программы по окружающему миру осуществлён на 

основеследующихведущихидей: 

– раскрытиероличеловека вприродеиобществе; 

– освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах: 

«Человеки природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», 

«Человек и егосамость»,«Человекипознание». 

Общее число часов,рекомендованных для изученияокружающего мира, 

‒270часов(двачасавнеделювкаждомклассе):1класс–66часов,2класс–

68часов,3класс–68часов,4класс–68часов. 
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СОДЕРЖАНИЕОБУЧЕНИЯ 

1 КЛАСС 

Человекиобщество 

Школа.Школьныетрадицииипраздники.Адресшколы.Классный,школьныйкол

лектив. Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, 

согласия,взаимнойпомощи. 

Совместная деятельность с одноклассниками ‒ учёба, игры, отдых. 

Рабочееместошкольника:удобноеразмещениеучебныхматериаловиучебногообору

дования;поза;освещениерабочегоместа.Правилабезопаснойработынаучебноммест

е. 

Режимтрудаиотдыха. 

Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов 

семьи,их профессии. Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. Совместный 

труд иотдых.Домашнийадрес. 

Россия‒нашаРодина.Москва‒столицаРоссии.СимволыРоссии(герб,флаг,гимн

). Народы России. Первоначальные сведения о родном крае. Название 

своегонаселённогопункта(города, села),региона. Культурныеобъектыродногокрая. 

Ценностьикрасотарукотворногомира.Правилаповедениявсоциуме. 

Человекиприрода 

Природа‒средаобитаниячеловека.Природаипредметы,созданныечеловеком.П

риродныематериалы.Бережноеотношениекпредметам,вещам,уходза ними. 

Неживая и живая природа. Наблюдение за погодой своего края. Погода 

итермометр.Определениетемпературывоздуха(воды)потермометру. 

Сезонныеизменениявприроде.Взаимосвязимеждучеловекомиприродой. 

Правиланравственногоибезопасногоповедениявприроде. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, 

называние,краткое описание). Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и 

культурныерастения. Части растения (название, краткая характеристика значения 

для 

жизнирастения):корень,стебель,лист,цветок,плод,семя.Комнатныерастения,прави

ласодержанияиухода. 

Мир животных. Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы 

идругие).   Домашниеидикиеживотные(различия   

вусловияхжизни).Заботаодомашнихпитомцах. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Пониманиенеобходимостисоблюдениярежимадня,правилздоровогопитания и 

личной гигиены. Правила безопасности в быту: пользование 

бытовымиэлектроприборами,газовымиплитами. 

Дорогаотдомадошколы.Правилабезопасногоповеденияпешехода(дорожныезн

аки,дорожнаяразметка,дорожныесигналы). 
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БезопасностьвИнтернете(электронныйдневникиэлектронныересурсышколы)в

условияхконтролируемогодоступавинформационно-

телекоммуникационнуюсеть«Интернет». 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ(

ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙУРОВЕНЬ) 

Изучение  окружающего    мира    в    1    классе    способствует    

освоениюнапропедевтическомуровнерядауниверсальныхучебныхдействий:познав

ательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникативныхуниверсальныхучебн

ыхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеятельнос

ти. 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 
Базовыелогическиедействия: 

сравниватьпроисходящиевприродеизменения,наблюдатьзависимостьизменен

ийвживойприродеот состояниянеживойприроды; 

приводитьпримерыпредставителейразныхгруппживотных(звери,насекомые, 

рыбы, птицы), называть главную особенность представителей 

однойгруппы(впределахизученного); 

приводитьпримерылиственныхихвойныхрастений,сравниватьих,устанавлива

тьразличиявовнешнемвиде. 

Работасинформацией: 

понимать, что информация может быть представлена в разной форме: 

текста,иллюстраций,видео,таблицы; 

соотноситьиллюстрациюявления(объекта,предмета)сегоназванием. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
впроцессеучебногодиалогаслушатьговорящего;отвечатьнавопросы,дополнять 

ответыучастников;уважительноотноситьсякразныммнениям; 

воспроизводитьназваниясвоего населенного пункта,название 

страны,еёстолицы; 

воспроизводитьнаизустьсловагимнаРоссии; 

соотносить предметы декоративно-прикладного

 искусствас  принадлежностью  народу  Российской    

Федерации,    описывать    предметпопредложенномуплану; 

описывать по предложенному плану время года, передавать в рассказе 

своёотношениекприроднымявлениям; 

сравниватьдомашнихидикихживотных,объяснять,чемониразличаются. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
сравниватьорганизациюсвоейжизнисустановленнымиправиламиздоровогооб

разажизни(выполнениережима,двигательнаяактивность,закаливание,безопасность

использованиябытовыхэлектроприборов); 
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оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и 

улицахдругимидетьми,выполнятьсамооценку; 

анализировать предложенные ситуации:устанавливать нарушения 

режимадня,организацииучебнойработы;нарушенияправилдорожногодвижения,пра

вилпользованияэлектро-игазовымиприборами. 

Совместнаядеятельность 

соблюдатьправилаобщениявсовместнойдеятельности:договариваться,справед

ливораспределятьработу,определятьнарушениеправилвзаимоотношений,приучаст

ииучителяустранять возникающиеконфликты. 

 
2 КЛАСС 

Человекиобщество 

Наша Родина ‒ Россия, Российская Федерация. Россия и её столица на 

карте.Государственные символы России. Москва – столица России. Святыни 

Москвы –

святыниРоссии:Кремль,Краснаяплощадь,Большойтеатридругие.Характеристикаот

дельныхисторическихсобытий,связанныхсМосквой(основаниеМосквы,строительс

твоКремляидругие).ГербМосквы.РасположениеМосквынакарте.ГородаРоссии.Рос

сия–многонациональноегосударство.Народы России, их традиции, обычаи, 

праздники. Родной край, его природные 

икультурныедостопримечательности.Значимыесобытияисторииродногокрая. 

Свойрегиониегоглавныйгороднакарте;символикасвоегорегиона.Хозяйственн

ыезанятия,профессиижителейродногокрая.Значениетрудавжизничеловекаиобщест

ва. 

Семья.Семейные ценностиитрадиции. Родословная.Составление 

схемыродословногодрева,историисемьи. 

Правилакультурногоповедениявобщественныхместах.Доброта,справедливост

ь, честность, уважение к чужому мнению и особенностям другихлюдей–

главныеправилавзаимоотношенийчленовобщества. 

Человекиприрода 

Методыпознанияприроды:наблюдения,опыты,измерения. 

Звёздыисозвездия,наблюдениязвёздногонеба.Планеты.ЧемЗемляотличаетсяот

другихпланет;условияжизнинаЗемле.ИзображенияЗемли:глобус,карта,план.Карта

мира.Материки,океаны.Определениесторонгоризонтаприпомощикомпаса.Ориент

ированиенаместностипоместнымприроднымпризнакам,Солнцу.Компас, 

устройство;ориентированиеспомощьюкомпаса. 

Многообразие растений. Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие

 икультурные растения. Связи в природе. Годовой ход 

изменений в жизни 

растений.Многообразиеживотных.Насекомые,рыбы,птицы,звери,земноводные,пр

есмыкающиеся:общаяхарактеристикавнешнихпризнаков.Связивприроде. 
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Годовойходизмененийвжизниживотных. 
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КраснаякнигаРоссии,еёзначение,отдельныепредставителирастенийиживотны

хКраснойкниги.Заповедники,природныепарки.Охранаприроды.Правиланравствен

ногоповедениянаприроде. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Здоровыйобразжизни:режимдня(чередованиесна,учебныхзанятий,двигательн

ой активности) и рациональное питание (количество приёмов пищи ирацион 

питания). Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как 

условиесохраненияиукрепленияздоровья. 

Правилабезопасностившколе(маршрутдошколы,правилаповеденияназанятия

х,переменах,приприёмахпищиинапришкольнойтерритории),вбыту,напрогулках. 

Правила безопасного поведения пассажира наземного транспорта и 

метро(ожидание на остановке, посадка, размещение в салоне или вагоне, высадка, 

знакибезопасностинаобщественномтранспорте).Номерателефоновэкстреннойпом

ощи. 

Правилаповеденияприпользованиикомпьютером.БезопасностьвИнтернете(ко

ммуникациявмессенджерахисоциальныхгруппах)вусловияхконтролируемогодост

упавинформационно-телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет». 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ(

ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙУРОВЕНЬ) 

Изучение  окружающего  мира  во    2    классе    способствует    

освоениюнапропедевтическомуровнерядауниверсальныхучебныхдействий:познав

ательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникативныхуниверсальныхучебн

ыхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий,совместнойдеятельнос

ти. 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

ориентироватьсявметодахпознанияприроды(наблюдение,опыт,сравнение,изме

рение); 

определятьнаосновенаблюдениясостояниевещества(жидкое,твёрдое,газообраз

ное); 

различатьсимволыРоссийскойФедерации; 

различатьдеревья,кустарники,травы;

 приводитьпримеры(впределахизуч

енного); 

группировать растения: дикорастущие и культурные; лекарственные

 иядовитые(впределахизученного); 

различатьпрошлое,настоящее,будущее. 
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Работасинформацией: 

различать информацию, представленную в тексте,

 графически,аудиовизуально; 

читатьинформацию,представленнуювсхеме,таблице; 

используя текстовую информацию, заполнять таблицы; дополнять 

схемы;соотносить пример (рисунок, предложенную

 ситуацию) со временем 

протекания. 

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
ориентироватьсявтерминах(понятиях),соотноситьихскраткойхарактеристико

й: 

понятияитермины,связанныессоциальныммиром(индивидуальностьчеловека,

органычувств,жизнедеятельность;поколение,старшеепоколение,культураповедени

я;Родина,столица,роднойкрай,регион); 

понятияитермины,связанныесмиромприроды(средаобитания,тело,явление,ве

щество;заповедник); 

понятияитермины,связанныесорганизациейсвоейжизнииохраныздоровья(реж

им,правильноепитание,закаливание,безопасность,опаснаяситуация); 

описыватьусловияжизнинаЗемле,отличиенашейпланетыотдругихпланетСолн

ечнойсистемы; 

создаватьнебольшиеописаниянапредложеннуютему(например,«Моясемья»,«

Какиебываютпрофессии?»,«Что«умеют»органычувств?»,«Лес–

природноесообщество»идругие); 

создаватьвысказывания-

рассуждения(например,признакиживотногоирастения как живого существа; связь 

изменений в живой природе с явленияминеживойприроды); 

приводитьпримерырастенийиживотных,занесённыхвКраснуюкнигуРоссии(на

примересвоейместности); 

описыватьсовременныесобытияотимениихучастника. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
следоватьобразцу,предложенномуплануиинструкцииприрешенииучебнойзадач

и; 

контролироватьснебольшойпомощьюучителяпоследовательностьдействийпор

ешениюучебнойзадачи; 

оцениватьрезультатысвоейработы,анализироватьоценкуучителяидругихобуча

ющихся,спокойно,безобидпринимать советыизамечания. 

 

Совместнаядеятельность 
строить   свою   учебную   и   игровую   деятельность,   житейские   

ситуациивсоответствиисправиламиповедения,принятымивобществе; 
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оценивать жизненные ситуации с точки зрения правил поведения, 

культурыобщения,проявлениятерпенияиуваженияксобеседнику; 

проводить в парах (группах) простые опыты по определению свойств 

разныхвеществ (вода, молоко, сахар, соль, железо), совместно намечать план 

работы,оцениватьсвойвкладвобщеедело; 

определять причины возможных конфликтов, выбирать (из 

предложенных)способыихразрешения. 

 
3 КЛАСС 

Человекиобщество 

Обществокаксовокупностьлюдей,которыеобъединеныобщейкультуройи 

связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. 

НашаРодина  ‒  Российская  Федерация.  Уникальные   памятники   

культурыРоссии,родногокрая.ГосударственнаясимволикаРоссийскойФедерацииис

воегорегиона. Города Золотого кольца России. Народы России. Уважение к 

культуре,традициямсвоегонародаидругихнародов,государственнымсимволамРосс

ии. 

Семья – коллектив близких, родных людей. Семейный бюджет, доходы 

ирасходысемьи.Уважениексемейнымценностям. 

Правиланравственногоповедениявсоциуме.Внимание,уважительноеотношен

иек людямсограниченнымивозможностямиздоровья,заботаоних. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как 

общественнозначимая ценность в культуре народов России. Особенности труда 

людей родногокрая,ихпрофессии. 

Страныинародымира.Памятникиприродыикультуры–

символыстран,вкоторыхонинаходятся. 

Человекиприрода 

Методыизучения природы.Картамира.Материкиичастисвета. 

Вещество. Разнообразие веществ в окружающем мире.Примеры 

веществ:соль,сахар,вода,природныйгаз.Твёрдые 

тела,жидкости,газы.Простейшиепрактические работы с веществами, жидкостями, 

газами. Воздух – смесь газов.Свойства воздуха.Значение воздуха 

длярастений,животных,человека.Вода.Свойстваводы.Состоянияводы,еёраспростр

анение   вприроде,   

значениедляживыхорганизмовихозяйственнойжизничеловека.Круговоротводывпр

ироде.Охранавоздуха,воды. 

Горные породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в 

хозяйствечеловека,бережноеотношениелюдейкполезнымископаемым.Полезныеис

копаемые родного края (2–3 примера). Почва, её состав, значение для 

живойприродыихозяйственнойжизничеловека. 

Первоначальныепредставленияобактериях. 

Грибы:строениешляпочныхгрибов.Грибысъедобныеинесъедобные. 
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Разнообразие  растений.    Зависимость    жизненного    цикла    

организмовотусловийокружающейсреды.Размножениеиразвитиерастений.Особен

ности 
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питания и дыхания растений. Роль растений в природе и жизни людей, 

бережноеотношениечеловекакрастениям.Условия,необходимыедляжизнирастения

(свет,тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 

Растенияродного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. 

Охранарастений. 

Разнообразие  животных.  Зависимость  жизненного    цикла    организмовот 

условий окружающей среды. Размножение и развитие животных (рыбы, 

птицы,звери).Особенностипитанияживотных.Цепипитания.Условия,необходимые

дляжизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Роль животных в природе и 

жизнилюдей, бережное отношение человека к животным. Охрана животных. 

Животныеродногокрая, ихназвания,краткая характеристиканаосновенаблюдений. 

Природныесообщества:лес,луг,пруд.Взаимосвязивприродномсообществе:рас

тения‒пищаиукрытиедляживотных;животные–

распространителиплодовисемянрастений.Влияниечеловеканаприродныесообщест

ва.Природныесообществародногокрая(2–

3примеранаосновенаблюдений).Правиланравственногоповедениявприродныхсооб

ществах. 

Человек – часть природы. Общее представление о строении тела 

человека.Системыорганов(опорно-

двигательная,пищеварительная,дыхательная,кровеносная, нервная, органы 

чувств), их роль в жизнедеятельности 

организма.Измерениетемпературытелачеловека,частотыпульса. 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Здоровыйобразжизни:двигательнаяактивность(утренняязарядка,динамически

епаузы),закаливаниеипрофилактиказаболеваний.Заботаоздоровьеибезопасностиок

ружающихлюдей. 

Безопасность во дворе жилого дома (правила перемещения внутри двора 

ипересечения дворовой проезжей части, безопасные зоны электрических, 

газовых,тепловых подстанций и других опасных объектов инженерной 

инфраструктурыжилогодома,предупреждающие знакибезопасности). 

Правилабезопасногоповеденияпассажиражелезнодорожного,водногоиавиатр

анспорта(правилабезопасногоповедениянавокзалахиваэропортах,безопасноеповед

ениеввагоне,набортусамолёта, судна; знаки безопасности). 

БезопасностьвИнтернете(ориентированиевпризнакахмошенническихдействи

й,   защита    персональной    информации,    правила    

коммуникациивмессенджерахисоциальныхгруппах)вусловияхконтролируемогодо

ступавинформационно-телекоммуникационнуюсеть«Интернет». 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ 

Изучениеокружающегомирав3классеспособствуетосвоениюрядауниверсальн

ыхучебныхдействий:познавательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникат

ивныхуниверсальныхучебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдейс
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твий,совместнойдеятельности. 



15 

 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиеиисследовательскиедействия: 

проводитьнесложныенаблюдениявприроде(сезонныеизменения,поведениежи

вотных) по предложенному и самостоятельно составленному плану; на 

основерезультатовсовместныхсодноклассникаминаблюдений(впарах,группах)дел

атьвыводы; 

устанавливатьзависимостьмеждувнешнимвидом,особенностямиповеденияиу

словиямижизниживотного; 

определять (в процессе рассматривания объектов и явлений) 

существенныепризнакииотношениямеждуобъектамииявлениями; 

моделировать цепи питания в природном 

сообществе;различатьпонятия«век»,«столетие»,«историческоев

ремя»; 

соотноситьисторическоесобытиесдатой(историческимпериодом). 

Работасинформацией: 

понимать, что работа с моделями Земли (глобус, карта) может дать 

полезнуюиинтереснуюинформациюоприроденашейпланеты;находитьнаглобусема

терики и океаны, воспроизводить их названия; находить на карте нашу 

страну,столицу,свойрегион; 

читать    несложные     планы,     соотносить     условные     

обозначениясизображённымиобъектами; 

находитьпопредложениюучителяинформациювразныхисточниках:текстах, 

таблицах, схемах, в том числе в Интернете (в условиях контролируемоговхода); 

соблюдатьправилабезопасностиприработевинформационнойсреде. 

 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

ориентироваться в понятиях, соотносить понятия и термины с их 

краткойхарактеристикой: 

понятия и термины, связанные с социальным миром (безопасность, 

семейныйбюджет,памятниккультуры); 

понятия и термины, связанные с миром природы (планета, материк, 

океан,модель Земли, царство природы, природное сообщество, цепь питания, 

Краснаякнига); 

понятияитермины,связанныесбезопаснойжизнедеятельностью(знакидорожно

годвижения, дорожныеловушки, опасныеситуации, предвидение); 

описывать(характеризовать)условияжизнинаЗемле; 

описыватьсхожие,различные,индивидуальныепризнакинаосновесравненияобъ

ектовприроды; 

приводить примеры, кратко характеризовать представителей разных 

царствприроды; 
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называть признаки (характеризовать) животного (растения) как

 живогоорганизма; 

описывать(характеризовать)отдельныестраницыисториинашейстраны(впреде

лахизученного). 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
планироватьшагипорешениюучебнойзадачи,контролироватьсвоидействия(при

небольшойпомощиучителя); 

устанавливатьпричинувозникающейтрудностиилиошибки,корректироватьсво

идействия. 

 

Совместнаядеятельность 
участвуя в совместной деятельности, выполнять роли руководителя 

(лидера),подчинённого; 

оценивать результаты деятельности участников, положительно 

реагироватьнасоветыизамечаниявсвойадрес; 

выполнятьправиласовместнойдеятельности,признаватьправодругогочеловека

иметьсобственноесуждение,мнение;самостоятельноразрешатьвозникающиеконфл

икты сучётомэтикиобщения. 

 
4 КЛАСС 

Человекиобщество 

Конституция – Основной закон Российской Федерации. Права и 

обязанностигражданина Российской Федерации.Президент Российской 

Федерации– главагосударства.Политико-административнаякартаРоссии. 

Общаяхарактеристикародногокрая,важнейшиедостопримечательности,знаме

нитыесоотечественники. 

ГородаРоссии.СвятынигородовРоссии.Главныйгородродногокрая:достоприм

ечательности,историяихарактеристикаотдельныхисторическихсобытий,связанных

сним. 

Праздниквжизниобществакаксредствоукрепленияобщественнойсолидарност

и и упрочения духовных связей между соотечественниками. Новыйгод, День 

защитника Отечества, Международный женский день, День весны итруда, День 

Победы, День России, День народного единства, День 

Конституции.Праздникиипамятныедатысвоегорегиона.Уважениеккультуре,истор

ии,традициямсвоегонародаидругихнародов,государственнымсимволамРоссии. 

ИсторияОтечества.«Лентавремени»иисторическаякарта. 

Наиболееважныеияркиесобытияобщественнойикультурнойжизнистранывраз

ныеисторическиепериоды:ГосударствоРусь,Московскоегосударство,Российскаяи

мперия,СССР,РоссийскаяФедерация.Картиныбыта,труда,духовно-

нравственныеикультурныетрадициилюдейв 

разныеисторическиевремена.Выдающиесялюдиразныхэпохкакносителибазовыхна

циональныхценностей. 
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НаиболеезначимыеобъектыспискаВсемирногокультурногонаследиявРоссиии

зарубежом.Охранапамятниковисторииикультуры.Посильноеучастиевохране 

памятниковисторииикультурысвоегокрая. 

Личнаяответственностькаждогочеловеказасохранностьисторико-

культурногонаследиясвоегокрая. 

Правиланравственногоповедениявсоциуме,отношениеклюдямнезависимооти

хнациональности, социальногостатуса,религиознойпринадлежности. 

Человекиприрода 

Методы познания окружающей природы: наблюдения, сравнения, 

измерения,опытыпоисследованию природныхобъектовиявлений. 

Солнце – ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего 

живогона Земле. Характеристика планет Солнечной системы. Естественные 

спутникипланет.СменадняиночинаЗемле.ВращениеЗемликакпричинасменыдняино

чи.ОбращениеЗемливокругСолнцаисменавремёнгода. 

Формыземнойповерхности:равнины,горы,холмы,овраги(общеепредставление

, условное обозначение равнин и гор на карте). Равнины и 

горыРоссии.Особенностиповерхностиродногокрая(краткаяхарактеристиканаоснов

енаблюдений). 

Водоёмы,ихразнообразие(океан,море,озеро,пруд,болото);рекакакводныйпото

к;использованиерекиводоёмовчеловеком.КрупнейшиерекииозёраРоссии,моря, 

омывающие её берега, океаны. Водоёмы и реки родного края 

(названия,краткаяхарактеристиканаосновенаблюдений). 

Наиболее   значимые   природные   объекты   списка   Всемирного   

наследиявРоссииизарубежом(2–3объекта). 

Природные зоны России: общее представление, основные природные 

зоны(климат,растительныйиживотныймир,особенноститрудаибыталюдей,влияние

человеканаприродуизучаемыхзон,охранаприроды).Связи вприродныхзонах. 

Некоторыедоступныедляпониманияэкологическиепроблемывзаимодействия 

человека и природы. Охрана природных богатств: воды, воздуха,полезных 

ископаемых, растительного и животного мира. Правила нравственногоповедения 

вприроде.Международная Красная книга(отдельныепримеры). 

Правилабезопаснойжизнедеятельности 

Здоровыйобразжизни:профилактикавредныхпривычек. 

Безопасностьвгороде(планированиемаршрутовсучётомтранспортнойинфраст

руктуры города; правила безопасного поведения в общественных 

местах,зонахотдыха,учрежденияхкультуры). 

Правила безопасного поведения велосипедиста с учётом дорожных знаков 

иразметки,сигналовисредствзащитывелосипедиста,правилаиспользованиясамокат

аидругихсредствиндивидуальноймобильности. 

БезопасностьвИнтернете(поискдостовернойинформации,опознаваниегосудар

ственных образовательных ресурсов и детских развлекательных 

порталов)вусловияхконтролируемогодоступавИнтернет. 
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УНИВЕРСАЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕДЕЙСТВИЯ 

Изучениеокружающегомирав4классеспособствуетосвоениюрядауниверсальн

ыхучебныхдействий:познавательныхуниверсальныхучебныхдействий,коммуникат

ивныхуниверсальныхучебныхдействий,регулятивныхуниверсальныхучебныхдейс

твий,совместнойдеятельности. 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Базовыелогическиеиисследовательскиедействия: 

устанавливатьпоследовательностьэтаповвозрастногоразвитиячеловека; 

конструировать в учебных и игровых ситуациях правила

 безопасногоповедениявсредеобитания; 

моделироватьсхемыприродныхобъектов(строениепочвы;движениереки,форма

поверхности); 

соотноситьобъекты природы 

спринадлежностьюкопределённойприроднойзоне; 

классифицироватьприродныеобъектыпопринадлежностикприроднойзоне;опре

делятьразрывмеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта 

(ситуации)наосновепредложенныхучителемвопросов. 

Работасинформацией: 

использоватьуменияработатьсинформацией,представленнойвразныхформах; 

оценивать объективность информации, учитывать правила 

безопасногоиспользованияэлектронныхобразовательныхиинформационныхресурс

ов; 

использоватьдляуточненияирасширениясвоихзнанийобокружающеммиреслов

ари,справочники,энциклопедии,втомчислеиинформационно-

телекомуникационнуюсеть«Интернет»(вусловияхконтролируемоговыхода); 

делатьсообщения(доклады)напредложеннуютемунаосноведополнительнойин

формации,подготавливатьпрезентацию,включаявнеёиллюстрации,таблицы,диагра

ммы. 

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
ориентироваться в понятиях: организм, возраст, система органов; 

культура,долг,соотечественник,берестянаяграмота,первопечатник,иконопись,объе

ктВсемирногоприродногоикультурногонаследия; 

характеризоватьчеловекакакживойорганизм:раскрыватьфункцииразличных  

систем   органов;   объяснять   особую   роль   нервной   

системывдеятельностиорганизма; 

создавать текст-рассуждение: объяснять вред для здоровья и 

самочувствияорганизмавредныхпривычек; 

описыватьситуациипроявлениянравственныхкачеств:отзывчивости,доброты,с

праведливостиидругих; 
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составлятькраткиесужденияосвязяхизависимостяхвприроде(наосновесезонны

хизменений,особенностейжизни природныхзон, пищевыхцепей); 

составлятьнебольшиетексты«ПраваиобязанностигражданинаРоссийскойФеде

рации»; 

создаватьнебольшиетекстыознаменательныхстраницахисториинашейстраны(в

рамкахизученного). 

 
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействияспособствуютформированиюуме

ний: 

самостоятельнопланироватьалгоритмрешения 

учебнойзадачи;предвидетьтрудностиивозможныеошибки; 

контролироватьпроцессирезультатвыполнениязадания,корректироватьучебны

едействияпринеобходимости; 

адекватно принимать оценку своей работы; планировать

 работунадошибками; 

находитьошибкивсвоейичужихработах,устанавливатьихпричины. 

 
Совместнаядеятельность 

выполнять правила совместной деятельности при выполнении разных 

ролей:руководителя, подчинённого,напарника,членабольшогоколлектива; 

ответственноотноситьсяксвоимобязанностямвпроцессесовместнойдеятельнос

ти,объективнооцениватьсвойвкладвобщеедело; 

анализировать ситуации, возникающие в процессе совместных игр, 

труда,использованияинструментов,которыемогутстатьопаснымидляздоровьяижиз

нидругихлюдей. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯПРОГРАММЫПОО

КРУЖАЮЩЕМУ 

МИРУНАУРОВНЕНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 
1 

 

 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммыпоокружающемумирухарактеризу

ютготовностьобучающихсяруководствоватьсятрадиционнымироссийскимисоциок

ультурнымиидуховно-

нравственнымиценностями,принятымивобществеправиламиинормамиповеденияи

должныотражатьприобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающихся,в

части: 

1) гражданско-патриотическоговоспитания: 

становлениеценностногоотношенияксвоейРодине–России;пониманиеособой 

ролимногонациональнойРоссиивсовременноммире; 

осознаниесвоейэтнокультурнойироссийскойгражданскойидентичности,принад

лежности к российскомународу,к своей национальной общности; 

сопричастностькпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраныиродногокрая; 

проявлениеинтересакисторииимногонациональнойкультуресвоейстраны,уваж

енияксвоемуидругимнародам; 

первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,осознаниеправиот

ветственностичеловекакакчленаобщества; 

2) духовно-нравственноговоспитания: 

проявлениекультурыобщения,уважительногоотношенияклюдям,ихвзглядам,п

ризнанию ихиндивидуальности; 

принятие существующих в обществе нравственно-этических норм 

поведенияиправилмежличностныхотношений,которыестроятсянапроявлениигума

низма,сопереживания,уваженияидоброжелательности; 

применениеправилсовместнойдеятельности,проявлениеспособностидоговари

ваться, неприятие любых форм поведения, направленных на 

причинениефизическогоиморальноговредадругимлюдям; 

3) эстетическоговоспитания: 

понимание особой роли России в развитии 

общемировойхудожественнойкультуры,проявлениеуважительногоотношения,вос

приимчивостииинтересакразным видам искусства,традициямитворчествусвоегои 

другихнародов; 

использованиеполученныхзнанийвпродуктивнойипреобразующейдеятельнос

ти,вразныхвидаххудожественнойдеятельности. 

4) физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональног

облагополучия: 

соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и 

другихлюдей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в 
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окружающейсреде(втомчислеинформационной); 
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приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, 

бережноеотношениекфизическомуипсихическомуздоровью; 

5) трудовоговоспитания: 

осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и 

общества,ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, 

навыкиучастиявразличныхвидахтрудовойдеятельности,интерескразличнымпрофе

ссиям; 

6) экологическоговоспитания: 

осознаниероличеловекавприродеиобществе,принятиеэкологическихнормпове

дения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ейвред; 

7) ценностинаучногопознания: 

осознаниеценностипознаниядляразвитиячеловека,необходимостисамообразо

ванияисаморазвития; 

проявлениепознавательногоинтереса,активности,инициативности,любознате

льностиисамостоятельностиврасширениисвоихзнаний,втомчислесиспользованием

различныхинформационныхсредств. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Врезультатеизученияокружающегомиранауровненачальногообщегообразован

ия у обучающегося будут сформированы познавательные 

универсальныеучебныедействия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействи

я,регулятивныеуниверсальныеучебныедействия, совместнаядеятельность. 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 
Базовыелогическиедействия: 

пониматьцелостностьокружающегомира(взаимосвязьприроднойисоциальной     

среды     обитания),     проявлять     способность     

ориентироватьсявизменяющейсядействительности; 

наосновенаблюденийдоступныхобъектовокружающегомираустанавливатьсвя

зиизависимостимеждуобъектами(часть–целое;причина–

следствие;изменениявовремениивпространстве); 

сравнивать  объекты    окружающего    мира,    устанавливать    

основаниядлясравнения,устанавливатьаналогии; 

объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку; 

определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредло

женныеобъекты; 

находитьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхфактах,данныхина

блюденияхнаосновепредложенногоалгоритма; 

выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачинао

сновепредложенногоалгоритма. 
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Базовыеисследовательскиедействия: 

проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану 

иливыдвинутомупредположению) наблюдения,несложныеопыты; 

проявлять интерес к экспериментам, проводимым под руководством 

учителя;определятьразницумеждуреальнымижелательнымсостояниемобъекта 

(ситуации)наосновепредложенныхвопросов; 

формулироватьспомощьюучителяцельпредстоящейработы,прогнозировать  

возможное    развитие    процессов,    событий    и    

последствияваналогичныхилисходныхситуациях; 

моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в 

природе(живая и неживая природа, цепи питания; природные зоны), а также в 

социуме(лентавремени;поведениеиегопоследствия;коллективныйтрудиегорезульт

атыидругое); 

проводить    по   предложенному   плану   опыт,    несложное   

исследованиепоустановлениюособенностейобъектаизученияисвязеймеждуобъекта

ми(часть‒целое,причина‒следствие); 

формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультатов

проведённогонаблюдения(опыта,измерения, исследования). 

Работасинформацией: 

использовать различные источники для поиска информации,

 выбиратьисточник 

полученияинформациисучётомучебнойзадачи; 

находитьвпредложенномисточникеинформацию,представленнуювявномвиде,

согласнозаданномуалгоритму; 

распознаватьдостовернуюинедостовернуюинформациюсамостоятельноилинао

сновепредложенногоучителемспособаеёпроверки; 

находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическую,ауд

иовизуальнуюинформацию; 

читатьиинтерпретироватьграфическипредставленную 

информацию:схему,таблицу,иллюстрацию; 

соблюдать правила информационной безопасности в

 условияхконтролируемого  доступа в

 информационно-телекоммуникационную сеть 

«Интернет»(спомощьюучителя); 

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую,

 звуковуюинформациювсоответствиисучебнойзадачей; 

фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, 

выступление,высказывание)играфическомвиде(рисунок,схема,диаграмма). 

 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
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впроцесседиалоговзадаватьвопросы,высказыватьсуждения,оцениватьвыступле

нияучастников; 



25 

 

 

признавать возможность существования разных точек зрения; корректно 

иаргументированновысказыватьсвоёмнение;приводитьдоказательствасвоейправот

ы; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять 

уважительноеотношениексобеседнику; 

использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли 

текстаоприроде,социальной жизни,взаимоотношенияхипоступкахлюдей; 

создаватьустныеиписьменныетексты(описание,рассуждение,повествование); 

конструироватьобобщенияивыводынаосновеполученныхрезультатовнаблюде

ний иопытной работы,подкреплятьихдоказательствами; 

находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об 

изученныхобъектахиявленияхприроды,событияхсоциальнойжизни; 

готовитьнебольшиепубличныевыступлениясвозможнойпрезентацией(текст,р

исунки,фото,плакатыидругое) ктекстувыступления. 

 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Самоорганизация: 

планироватьсамостоятельноилиспомощьюучителядействияпорешениюучебно

йзадачи; 

выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций. 

Самоконтроль: 

осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности;находитьо

шибки всвоей работеиустанавливать ихпричины; 

корректировать свои действия при необходимости (с небольшой 

помощьюучителя); 

предвидетьвозможностьвозникновениятрудностейиошибок,предусматриватьс

пособыихпредупреждения,втомчислевжитейскихситуациях,опасныхдляздоровьяи

жизни; 

объективнооцениватьрезультатысвоейдеятельности,соотноситьсвоюоценкусо

ценкойучителя; 

оценивать      целесообразность      выбранных      способов        

действия,принеобходимостикорректироватьих. 

 

Совместнаядеятельность 

пониматьзначениеколлективнойдеятельностидляуспешногорешенияучебной(

практической)задачи;активноучаствоватьвформулированиикраткосрочныхидолго

срочныхцелейсовместнойдеятельности(наосновеизученногоматериалапоокружаю

щемумиру); 

коллективностроитьдействияподостижениюобщейцели:распределятьроли, 

договариваться,обсуждатьпроцесси результатсовместной работы; 
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проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться;выполнятьправиласовместнойдеятельности:справедливораспред

елятьи 

оцениватьработукаждогоучастника;считатьсясналичиемразныхмнений;не 

допускать конфликтов, при их возникновении мирно разрешать их без 

участиявзрослого; 

ответственновыполнятьсвоючастьработы. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Кконцуобученияв1классеобучающийсянаучится: 

называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, 

профессиичленовсвоейсемьи,домашнийадресиадрессвоейшколы;проявлятьуважен

иек семейным ценностям и традициям, соблюдать правила нравственного 

поведениявсоциумеинаприроде; 

воспроизводить название своего населённого пункта, региона, 

страны;приводитьпримерыкультурныхобъектовродногокрая,школьныхтради

ций 

ипраздников,традицийиценностейсвоейсемьи,профессий; 

различатьобъектыживойинеживойприроды,объекты,созданныечеловеком,ипр

иродныематериалы,частирастений(корень,стебель,лист,цветок,плод,семя),группы

животных(насекомые,рыбы,птицы,звери); 

описыватьнаосновеопорныхсловнаиболеераспространённыевродномкраедик

орастущие и культурные растения, диких и домашних животных; 

сезонныеявления в разные времена года; деревья, кустарники, травы; основные 

группыживотных (насекомые, рыбы, птицы, звери); выделять их наиболее 

существенныепризнаки; 

применятьправилауходазакомнатнымирастениямиидомашнимиживотными; 

проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые 

ииндивидуальные наблюдения (в том числе за сезонными изменениями в 

природесвоейместности),измерения(втомчислевестисчётвремени,измерятьтемпер

атурувоздуха) иопытыподруководствомучителя; 

использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе;оцен

иватьситуации,раскрывающиеположительноеинегативноеотношение 

кприроде;правилаповедениявбыту,вобщественныхместах; 

соблюдать правила безопасности на учебном месте обучающегося; во 

времянаблюденийиопытов;безопаснопользоватьсябытовымиэлектроприборами; 

соблюдатьправилаиспользованияэлектронныхсредств,оснащенныхэкраном; 

соблюдать правила здорового питания и личной 

гигиены;соблюдать правила безопасного поведения 

пешехода;соблюдатьправилабезопасногоповедениявприр

оде; 

с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться

 электроннымдневникомиэлектроннымиобразовательнымииинформационн
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ымиресурсами. 
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Кконцуобученияво2классеобучающийсянаучится: 

находить Россию на карте мира, на карте России – Москву, свой регион и 

егоглавныйгород; 

узнаватьгосударственнуюсимволику РоссийскойФедерации(гимн,герб,флаг) 

исвоегорегиона; 

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям 

своегонарода и других народов, государственным символам России; соблюдать 

правиланравственногоповедениявсоциумеинаприроде; 

распознаватьизученныеобъектыокружающегомирапоихописанию,рисунками

фотографиям,различатьихвокружающеммире; 

приводитьпримерыизученныхтрадиций,обычаевипраздниковнародовродного

края; 

важных событий прошлого и настоящего родного 

края;трудовойдеятельностиипрофессийжителейродногокра

я; 

проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные наблюдения 

иопытысприроднымиобъектами,измерения; 

приводитьпримерыизученныхвзаимосвязейвприроде,примеры,иллюстрирую

щиезначениеприроды вжизничеловека; 

описыватьнаосновепредложенногопланаилиопорныхсловизученныекультурн

ыеобъекты(достопримечательностиродногокрая,музейныеэкспонаты); 

описыватьнаосновепредложенногопланаилиопорныхсловизученныеприродн

ыеобъектыи явления,втомчислезвёзды,созвездия,планеты; 

группировать   изученные   объекты   живой    и    неживой    

природыпопредложеннымпризнакам; 

сравниватьобъектыживойинеживойприродынаосновевнешнихпризнаков;орие

нтироватьсянаместностипоместнымприроднымпризнакам,Солнцу, 

компасу; 

создаватьпозаданномуплануразвёрнутыевысказыванияоприродеиобществе; 

использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе;собл

юдать  правила нравственного поведения в социуме и в

 природе,оценивать примеры  положительного и

 негативного отношения  к объектам 

природы,проявлениявнимания,помощилюдям,нуждающимсявней; 

соблюдатьправилабезопасногоповеденияв  

школе,правилабезопасногоповеденияпассажираназемноготранспортаиметро; 

соблюдатьрежимдняипитания; 

безопасноиспользоватьмессенджерывусловияхконтролируемогодоступавинф

ормационно-коммуникационнуюсеть«Интернет»; 

безопасноосуществлятькоммуникациювшкольныхсообществахспомощьюучит

еля(принеобходимости). 
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Кконцуобученияв3классеобучающийся научится: 

различатьгосударственнуюсимволикуРоссийскойФедерации(гимн,герб,флаг); 

проявлять уважение к государственным символам России и своего 

региона;проявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям,традициямсвоег

о 

народа и других народов; соблюдать правила нравственного поведения в 

социуме;приводить примеры памятников природы, культурных

 объектов

 идостопримечательностейродногокрая;столицыРоссии,городовРосси

йскойФедерациисбогатойисториейикультурой;российскихцентровдекоративно-

прикладногоискусства;проявлятьинтересиуважениекисторииикультуре 

народовРоссии; 

показыватьнакартемираматерики,изученныестранымира;раз

личать расходыидоходысемейногобюджета; 

распознаватьизученныеобъектыприродыпоихописанию,рисункамифотографи

ям,различатьихвокружающеммире; 

проводитьпопредложенномуплануили   инструкции   

небольшиеопытысприроднымиобъектамисиспользованиемпростейшеголаборатор

ногооборудования и измерительных приборов; соблюдать безопасность 

проведенияопытов; 

группироватьизученныеобъектыживойинеживойприроды,проводитьпростей

шуюклассификацию; 

сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и 

неживойприроды; 

описывать на основе предложенного плана изученныеобъекты и 

явленияприроды,выделяя ихсущественныепризнаки и характерныесвойства; 

использоватьразличныеисточникиинформацииоприродеиобществедляпоиска

иизвлеченияинформации,ответовнавопросы; 

использоватьзнанияо взаимосвязях в природе,связичеловека 

иприродыдляобъясненияпростейшихявленийипроцессоввприроде,организмечелов

ека; 

фиксироватьрезультатынаблюдений,опытнойработы,впроцессеколлективной

деятельностиобобщатьполученныерезультатыиделатьвыводы; 

создавать   по   заданномупланусобственные   развёрнутые   

высказыванияоприроде,человекеиобществе,сопровождаявыступлениеиллюстраци

ями(презентацией); 

соблюдатьправилабезопасногоповеденияпассажиражелезнодорожного,водно

гоиавиатранспорта; 

соблюдать   основы   здорового   образа   жизни,   в   том   числе   

требованиякдвигательнойактивностиипринципы здоровогопитания; 

соблюдатьосновыпрофилактикизаболеваний; 

соблюдатьправилабезопасногоповеденияводворежилогодома;соб
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людатьправиланравственногоповедения наприроде; 
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безопасноиспользоватьперсональныеданныевусловияхконтролируемогодосту

павинформационно-коммуникационнуюсеть«Интернет»; 

ориентироваться ввозможныхмошенническихдействияхпри

 общениивмессенджерах. 

 
Кконцуобученияв4классеобучающийсянаучится: 

проявлятьуважениексемейнымценностямитрадициям,традициямсвоегонарода

идругихнародов,государственнымсимволамРоссии; 

соблюдатьправиланравственногоповедениявсоциуме; 

показыватьнафизическойкартеизученныекрупныегеографическиеобъектыРосс

ии(горы, равнины, реки, озёра,моря, омывающиетерриториюРоссии); 

показыватьнаисторическойкартеместаизученныхисторическихсобытий;наход

ить местоизученныхсобытийна«лентевремени»; 

знать основные права и обязанности гражданина Российской 

Федерации;соотноситьизученныеисторическиесобытияиисторическихдеятеле

йвеками 

ипериодамиисторииРоссии; 

рассказыватьогосударственныхпраздникахРоссии,наиболееважныхсобытиях

историиРоссии,наиболееизвестныхроссийскихисторическихдеятеляхразныхперио

дов, достопримечательностяхстолицыРоссии иродногокрая; 

описывать на основе предложенного плана изученные объекты, выделяя 

ихсущественные признаки, в том числе государственную символику России и 

своегорегиона; 

проводитьпопредложенному(самостоятельносоставленному)плануиливыдвин

утомупредположениюнесложныенаблюдения,опытысобъектамиприродысиспольз

ованиемпростейшеголабораторногооборудованияиизмерительныхприборов,следу

яправиламбезопасноготруда; 

распознавать изученные объекты и явления живой и неживой природы по 

ихописанию,рисунками фотографиям,различать ихвокружающеммире; 

группироватьизученныеобъектыживойинеживойприроды,самостоятельновыб

ираяпризнакдлягруппировки;проводитьпростейшиеклассификации; 

сравниватьобъектыживойинеживойприродынаосновеихвнешнихпризнаковии

звестныххарактерныхсвойств; 

использоватьзнанияо взаимосвязях в природе 

дляобъясненияпростейшихявленийипроцессоввприроде(втомчислесменыдняиноч

и,сменывремёнгода,сезонных изменений в природе своей местности, причины 

смены природных 

зон);называтьнаиболеезначимыеприродныеобъектыВсемирногонаследияв 

Россииизарубежом(впределахизученного); 

называтьэкологическиепроблемыиопределятьпутиихрешения; 

создавать по заданномупланусобственные развёрнутые

 высказыванияоприродеиобществе; 

использоватьразличныеисточникиинформациидляпоискаиизвлеченияинформа
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ции,ответовнавопросы; 
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соблюдатьправиланравственногоповедениянаприроде; 

осознавать возможные последствия вредных привычек для здоровья и 

жизничеловека; 

соблюдатьправилабезопасногоповеденияприиспользованииобъектовтранспор

тнойинфраструктурынаселённогопункта,втеатрах,кинотеатрах,торговыхцентрах,п

аркахизонахотдыха,учрежденияхкультуры(музеях,библиотекахидругих); 

соблюдатьправилабезопасногоповеденияприезденавелосипеде,самокатеидруг

ихсредствахиндивидуальноймобильности; 

осуществлятьбезопасныйпоискобразовательныхресурсовиверифицированной

информациивИнтернете; 

соблюдатьправилабезопасного 

дляздоровьяиспользованияэлектронныхобразовательныхиинформационныхресурс

ов. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 
1 

 

 

 
 

 

1 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование 

разделов и 

темучебногопредм

ета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Характеристикадеятельности

обучающихся 

Раздел1.Человеки общество 

1.1 Школа.Школьная

жизнь 

3 Школа.Школьныетрадиции 

ипраздники.Адресшколы.Классный,

школьный 

коллектив.Друзья,взаимоотношения 

между ними,ценность 

дружбы,согласия,взаимнойпомощи. 

Совместнаядеятельность 

с одноклассниками. Рабочее 

местошкольника: удобное 

размещениеучебных материалов и 

учебногооборудования, поза, 

освещениерабочегоместа. 

Правилабезопаснойработы

научебномместе. 

Режимучебноготрудаиотдыха 

Экскурсияпошколе,знакомствос

помещениями. 

Обсуждение ситуаций по 

теме,например,«Правилаповед

ениявклассеившколе». 

Беседапотеме,например, 

«Каксодержатьрабочееместов

порядке» 

1.2 Семья. 

Взаимоотношенияи

взаимопомощь 

2 Семья.Моя семья впрошломи 

настоящем.Именаифамилиич

леновсемьи,ихпрофессии. 

Работасиллюстративным 

материалом:рассматриваниефото,

репродукций натему«Семья». 
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 всемье  Взаимоотношенияивзаимопомощь

в семье. Совместный труд и 

отдых.Домашнийадрес 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Что такое 

семья».Рассказыдетейп

отеме, 

например,«Какнашасемья 

проводитсвободноевремя» 

1.3 Россия ‒ 

нашаРодина 

11 Россия – наша Родина. Москва 

‒столица России. Символы 

России(герб, флаг, гимн). Народы 

России.Первоначальныесведенияор

одномкрае. Название своего 

населённогопункта(города,села), 

региона. 

Культурныеобъектыродногокрая. 

Ценностьикрасотарукотворного 

мира.Правилаповедениявсоциуме 

Просмотр и 

обсуждениеиллюстраций,видеоф

рагментовидругихматериалов(по

выбору) 

натемы«Москва–столицаРоссии», 

«ЭкскурсияпоМоскве». 

Экскурсии, целевые 

прогулки,просмотр 

иллюстраций,видеофрагментов 

и 

другихматериалов(повыбору)на

тему 

«Москва – столица 

России»,ородномкрае,труде

людей. 

Рассматривание и описание 

изделийнародныхпромысловродног

окраяинародовРоссии. 

Беседапотеме,например,«Правилап

оведения вучреждениях 
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культуры– втеатре,музее, 

библиотеке» 

Итогопоразделу: 16   
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Раздел2.Человекиприрода 

2.1 Природа–

средаобитания 

человека.Взаимосв

язи 

междучеловекомип

риродой 

13 Природа‒средаобитаниячеловека.П

рирода и предметы, 

созданныечеловеком. Природные 

материалы.Бережное отношение к 

предметам,вещам, уход заними. 

Неживая и 

живаяприрода.Наблюдение 

запогодойсвоегокрая.Погодаите

рмометр.Определениетемперату

рывоздуха(воды) 

потермометру. 

Сезонныеизменениявприроде. 

Взаимосвязи между человеком 

иприродой.Правиланравственногои 

безопасногоповедениявприроде 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Почемулюди 

должны оберегать и 

охранятьприроду».Обсуждениес

итуацийпо теме, например, 

«Правилаповедениявприроде». 

Экскурсиипотеме, например, 

«Сезонныеизменениявприроде,на

блюдениезапогодой». 

Практическая работа по 

теме,например,«Измеряемтемперату

ру».Работа с 

иллюстративнымматериалом:«Жива

я и неживая 

природа» 
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2.2 Растительныймир 9 Растительныймир.Растения 

ближайшегоокружения(узнавание,

называние, краткоеописание). 

Лиственные и хвойные 

растения.Дикорастущие и 

культурныерастения.Частирастения

(название,краткая характеристика 

значениядля 

жизнирастения):корень,стебель,лис

т,цветок, плод, семя. 

Комнатныерастения,правила 

содержанияиухода 

Экскурсия. Сравнение 

внешнеговида деревьев, 

кустарников, трав.Определение 

названия по внешнемувидудерева. 

Работа с 

иллюстративнымматериалом: 

деление растенийнадвегруппы– 

дикорастущиеикультурные. 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Чемразличаютсядикорастущиеик

ультурныерастения?». 
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    Практическая работа по 

теме,например, «Найдите у 

растений 

ихчасти».Рассматриваниеизарисовк

аразнообразия частей 

растения:разные листья, разные 

цветки иплоды, 

разныекорни(повыбору). 

Практическая работа по 

теме,например,«Учимсяухажи

вать 

зарастениямиуголкаприроды» 
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2.3 Мирживотных.

Разные 

группыживотн

ых 

15 Мирживотных.Разныегруппы 

животных(звери,насекомые,птицы,р

ыбы и другие). Домашние и 

дикиеживотные(различиявусловиях 

жизни). Забота о 

домашнихпитомцах 

Игра-соревнование по 

теме,например,«Ктобольшеназ

овётнасекомых(птиц,зверей…)

». 

Наблюдениязаповедением 

животныхвестественныхусловиях:п

овадки птиц, движения 

зверей,условия обитаний 

насекомых 

(вовремяэкскурсий,целевыхп

рогулок,просмотравидеомате

риалов). 

Логическая 

задача:найдиошибку в 

иллюстрациях – какоеживотное 

попало в эту 

группунеправильно. 

Рассказыдетейпотеме,например, 

«Мойдомашний питомец» 

Итогопоразделу: 37   
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Раздел3.Правилабезопаснойжизнедеятельности 

3.1 Режим 

дняшкольн

ика 

3 Понимание 

необходимостисоблюдениярежи

мадня,правилздорового питания 

и личнойгигиены. Правила 

безопасностив быту: 

пользование 

бытовымиэлектроприборами, 

газовымиплитами 

Беседапотеме,например,«Чтота

кое режим дня»: 

обсуждениережимадняпервокл

ассника. 

Рассказучителя«Чтотакоеп

равильноепитание». 

Практическоезанятие 

(при наличии условий) 

вкабинететехнологии «Правила 

пользованиягазовой 

иэлектроплитой» 

3.2 Безопасностьвбыту,б

езопасностьпешеход

а,безопасностьвсети 

«Интернет» 

4 Дорогаотдомадошколы.Правилабе

зопасного поведения 

пешехода(дорожные знаки, 

дорожнаяразметка, 

дорожныесигналы). 

БезопасностьвИнтернете(

электронныйдневники 

электронныересурсышколы)в 

условиях 

контролируемогодоступа в 

информационно-

телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет» 

Составление памятки по 

теме,например,«Телефоныэкстрен

ныхслужб». 

Дидактическая игра по 

теме,например, «Правила 

поведениянаулицахидорогах,д

орожныезнаки» 

Итогопоразделу 7   
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Резервноевремя 6   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

66   
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2 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование

разделовитем 

учебногопредмета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Характеристикадеятельности

обучающихся 

Раздел1.Человеки общество 

1.1 Наша Родина –

Россия 

12 НашаРодина‒Россия,РоссийскаяФ

едерация. Россияиеёстолица 

накарте.ГосударственныесимволыР

оссии.Москва–столицаРоссии. 

Святыни Москвы – святыни 

России:Кремль, Красная площадь, 

Большойтеатр и другие. 

Характеристикаотдельных 

исторических событий,связанных с 

Москвой (основаниеМосквы, 

строительство Кремля 

идругие).ГербМосквы. 

Расположение Москвы на 

карте.ГородаРоссии.Россия–

многонациональное 

государство.Народы России, их 

традиции,обычаи,праздники.Родной

край,егоприродные и 

культурныедостопримечательности. 

Значимыесобытия истории 

родногокрая 

Рассказучителя,рассматривание

иллюстраций,чтениетекстов 

офедеративном устройствеРоссии,о 

многонациональном 

составенаселениястраны. 

Игра-

путешествиепотеме,напри

мер,«Работаем 

экскурсоводами, 

проводимэкскурсиипоМоскв

е,Санкт- 

Петербургу».Рассказучителя

по теме, например, 

«ИсториявозникновенияМос

квы». 

Работаскартой:Россия,Москва, 

Санкт-

Петербург,нашрегионнакартеРо

ссийскойФедерации. 

Чтениетекстов 

учебникаонародахРоссии, об их 
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Свойрегиониегоглавныйгород 

накарте;символикасвоегорегиона. 

традициях, обычаях,праздниках. 

Составлениесообщенияобисториир

одногокрая(припомощи 

взрослых,сиспользованием 
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   Хозяйственныезанятия,профессии

жителейродногокрая. 

Значениетрудавжизничеловекаиоб

щества 

дополнительных 

источниковинформации). 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Зачемчеловек 

трудится?».Дидактическая игра 

по теме,например, «Профессии 

города 

исела».Логическаязадачапотеме,

например,«Разделимкартинки 

натригруппы:профессии,которыеес

ть только в городе; 

профессиисела;профессии, 

которыеестьи 

вселе,ивгороде» 

1.2 Семья.Родословнвя 2 Семья. Семейные ценности 

итрадиции.Родословная.Составлени

есхемы родословного древа, 

историисемьи 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Послушаемдругдруга,расскажемо

своейсемье».Обсуждение 

обязанностей в семье, 

семейныхтрадиций,совместныйтруд

иотдых.Практическая работа по 

теме,например,«Составлениесхемы 

родословногодревасемьи» 



46 

 

 

1.3 Культураповедения

в 

общественныхместа

х 

2 Правилакультурногоповеденияво

бщественныхместах.Доброта, 

справедливость,честность,уважениек 

чужому мнению и 

особенностямдругихлюдей–

главныеправила 

взаимоотношенийчленовобщества 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Оцени себя – умеешь ли 

тысдерживать эмоции?». 

Анализситуаций,раскрывающих

примерыгуманногоотношения 

клюдям. 
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    Работавгруппе:работа 

спословицами,сравнение

и группировкаслов 

попротивоположномузначению(

добрый–злой,смелый–

трусливый,правдивый–лживый 

идругие) 

Итогопоразделу: 16   

Раздел2.Человекиприрода 

2.1 Методы 

познанияприроды. 

Земля идругие 

планеты,звездыис

озвездия 

7 Методы познания

 природы:наблюдения,о

пыты,измерения. 

Звёзды и созвездия, 

наблюдениязвёздногонеба.Планеты.

ЧемЗемляотличается от других 

планет;условияжизнинаЗемле. 

Изображения Земли: глобус, 

карта,план.Картамира.Материки,оке

аны.Определение сторон горизонта 

припомощикомпаса.Ориентирование

наместностипоместнымприродным 

признакам,Солнцу. 

Компас,устройство;ориентирование 

спомощьюкомпаса 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«ЧемЗемляотличаетсяотдругихп

ланет». 

Просмотр и 

обсуждениеиллюстраций,видеоф

рагментовидругихматериалов(по

выбору) 

натему«Звёздноенебо.Созвездия».П

рактическаяработасглобусом. 

Рассказ учителя, работа с 

текстомучебника:описаниеиособе

нностиокеановиматериковнаЗемле

. 

Практическаяработаскартой 

«Какпоказыватьобъектынакарте» 
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2.2 Многообразие

растений 

8 Многообразие растений.

 Деревья,кустарники

,травы.Дикорастущиеи 

культурныерастения. 

Экскурсиявпарк:сравнениед

еревьев,кустарников,трав. 
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   Связи в природе. Годовой

 ходизмененийвжизнирастен

ий. 

Игра-соревнование по 

теме,например,«Ктобольшевспом

нитназванийдеревьев». 

Коммуникативная 

деятельность:описаниерастений 

по иллюстрациям и 

живымобъектам. 

Классификациярастений 

(поиллюстрациям):дикорастущие–

культурные. 

Практическая работа по 

теме,например, 

«Рассматриваниерастений, 

обсуждение 

условийблагополучногоростаира

звитиярастения». 

Работавгруппахсиллюстративнымм

атериалом:составление 

коллективногорассказапотеме, 

например,«Какимбываетрастениев

разныесезоны» 
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2.3 Многообразие

животных 

11 Многообразиеживотных(фауна).

Насекомые, рыбы, птицы, 

звери,земноводные, 

пресмыкающиеся:общая 

характеристика 

внешнихпризнаков.Связи 

вприроде. 

Годовойходизменений вжизни 

животных 

Дидактическая игра по 

теме,например,«Угадайживо

тноепоописанию». 

Логическая задача по 

теме,например,«Найдиошибку– 

какоеживотноепопаловэтугруппу 

случайно». 



51 

 

 

 

 

    Учебныйдиалогсиспользованиеми

ллюстративногоматериала 

потеме,например,«Какживут 

животныевразныевременагода».Р

олеваяиграпотеме,например, 

«Собраниевлесу–

ктокакготовится кзиме». 

Работавгруппах:подготовьтев

опросыожизни животных 

длядругихгрупп 

2.4 КраснаякнигаРоссии

. 

Заповедникииприро

дныепарки 

8 Красная книга России, её 

значение,отдельныепредставителира

стенийиживотныхКраснойкниги. 

Заповедники, природные 

парки.Охранаприроды.Правиланравс

твенногоповедениянаприроде 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Что такое Красная 

книга?».Просмотр и 

обсуждениеиллюстраций,видеоф

рагментовидругих материалов 

(по 

выбору)натему«Растенияиживот

ные 

Краснойкниги». 

Рассказ учителя«Растенияи 

животныенашегокрая,занесённыев

Краснуюкнигу». 

Коллективноесоставлениепамятки

по теме, например, 

«Правилаповедениявзаповедныхме

стах». 
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Работавгруппе:чтениетекстов 

учебникаииспользование

полученнойинформации 
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    дляподготовкисобственногор

ассказаоКрасной книге. 

Коллективноесоставлениепланар

ассказаоредкомрастениии 

животном 

Итогопоразделу: 34   

Раздел3.Правилабезопаснойжизнедеятельности 

3.1 Здоровый 

образжизнишкол

ьника 

4 Здоровый образ жизни: режим 

дня(чередованиесна,учебныхзаняти

й,двигательнойактивности)ирацион

альное питание 

(количествоприёмов пищи и 

рацион питания).Физическая 

культура, 

закаливание,игрынавоздухекакусло

вие 

сохраненияиукрепленияздоровья 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Зачем нужен режим дня? 

Почемунужноправильнопитаться?

» 
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3.2 Безопасностьвшколе

и 

общественномтрансп

орте,безопасностьвсе

ти 

«Интернет» 

8 Правила безопасности в 

школе(маршрут до школы, 

правилаповеденияназанятиях,пере

менах,приприёмахпищии 

напришкольнойтерритории),в

быту,напрогулках. 

Правила безопасного 

поведенияпассажираназемноготра

нспортаиметро (ожидание на 

остановке,посадка,размещениевса

лонеили 

вагоне,высадка,знакибезопасности 

Беседапотеме,например,«Чтом

ожет случиться на 

прогулке,наигровой 

площадке,домаи 

вшколе,еслинесоблюдатьправилабе

зопасности». 

Ролеваяиграпотеме,например, 

«Мы–пешеходы». 

Анализдорожныхситуаций.Работа 

в паре: 

соотнесениеизображенийиназвани

йдорожных 

знаков. 
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   наобщественномтранспорте).

Номерателефоновэкстренной

помощи. 

Правилаповеденияприпользованиик

омпьютером.Безопасность 

вИнтернете(коммуникация 

вмессенджерахисоциальныхг

руппах)вусловиях 

контролируемогодоступа

винформационно- 

телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет». 

Практическая работа по 

теме,например, «Учимся 

соблюдатьизученныеправилабез

опасностипод руководством 

инструктораГИБДДилиучителя»

. 

Обсуждение с опорой 

наиллюстрации 

потенциальныхопасностейбыт

овыхпредметовиситуаций. 

Беседапотеме,например,«Правилап

оведения в 

общественномтранспорте». 

Практическаяработа 

(при наличии условий) по 

теме,например,«Правилапользов

ания 

компьютером» 

Итогопоразделу 12   

Резервноевремя 6   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

68   
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3 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование

разделовитем 

учебногопредмета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Характеристикадеятельности

обучающихся 

Раздел1.Человеки общество 

1.1 Нашародина–

РоссийскаяФе

дерация 

14 Обществокаксовокупностьлюдей,к

оторыеобъединеныобщей 

культуройисвязаныдругсдругомсо

вместной деятельностью во 

имяобщейцели. 

Наша Родина ‒ 

РоссийскаяФедерация. Уникальные 

памятникикультурыРоссии, 

родногокрая. 

Государственная 

символикаРоссийской Федерации 

и своегорегиона. Города Золотого 

кольцаРоссии.НародыРоссии.Ува

жение 

ккультуре,традициямсвоегонародаи 

других народов, 

государственнымсимволамРоссии. 

Значениетрудавжизничеловекаиоб

щества. Трудолюбие 

какобщественнозначимаяценность 

в культуре народов 

Рассказучителя,рассматривание

иллюстраций на тему «Что 

такоеобщество?» 

Просмотр и 

обсуждениеиллюстраций,видеоф

рагментовидругих материалов 

(по выбору)на тему «Жизнь 

народов нашейстраны». 

Ролеваяиграпотеме,например, 

«Встречаем гостей из 

разныхреспубликРоссийскойФедер

ации»:рассказы гостей об их крае 

инародах,рассказыдля гостей 

ородномкрае. 

Просмотр и 

обсуждениеиллюстраций,видеоф

рагментовидругих материалов 

(по выбору)по теме, например, 

«Уникальныепамятникикультуры

России». 

Работавгруппе:чтениетекстов 
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России.Особенноститруалюдейр

одного 

края,ихпрофессии 

учебникаииспользование 



58 

 

 

 

 

    полученнойинформации 

дляподготовки 

собственногорассказаопамятник

ахкультурыРоссии. 

Моделированиемаршрута

поЗолотомукольцу 

с использованием 

фотографий,достопримечательносте

й, сувенировит.д. 

СоставлениесообщенияогородахЗ

олотого кольца России 

сиспользованием 

дополнительныхисточниковинфо

рмации 

(дифференцированноезадание) 

1.2 Семья–

коллективблизких

, родныхлюдей 

2 Семья – коллектив близких, 

родныхлюдей.Семейныйбюджет,дох

одыирасходысемьи.Уважение 

ксемейным ценностям. 

Правиланравственногоповедения 

всоциуме.Внимание,уважительноео

тношениеклюдямсограниченными 

возможностямиздоровья,заботаоних 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Длячегосоздаётсясемья», 

«Почемусемьюназываютк

оллективом». 

Работавгруппах:коллективныйо

твет на вопрос: «Какие 

бываютсемьи?» 

Рассказучителя«Чтотакоес

емейныйбюджет». 

Беседапотеме,например,«Доходы 

ирасходысемьи». 
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    Практическая работа по 

теме,например, 

«Моделированиесемейного 

бюджета»(дифференцированно

езадание) 

1.3 Страныинароды

мира 

4 Страныинародымира. 

Памятникиприродыикультуры–

символы стран, в которых 

онинаходятся 

Практическаяработаскартой:с

транымира. 

Работа в группах: 

самостоятельноесоставлениеописан

иялюбойстраныили народа мира (с 

использованиемдополнительной 

литературы иресурсовИнтернета). 

«Путешествие по странам 

мира»(достопримечательностиотде

льныхстран мира, по выбору 

детей):рассматривание 

видеоматериалов,слайдов,иллюстра

ций.Символы 

стран,скоторымизнакомятсядети 

Итогопоразделу: 20   

Раздел2.Человекиприрода 
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2.1 Методыизучения

природы. 

Разнообразие

веществв 

окружающеммире 

11 Методыизученияприроды. 

Вещество.Разнообразиевеществв 

окружающем мире. 

Примерывеществ:соль,сахар,вод

а,природныйгаз. Твёрдыетела, 

жидкости,газы.Простейшие 

практическиеработысвеществами, 

Практическиеработы(наблюдение

и опыты) с веществами: 

текучесть,растворимость, 

окрашиваемость идругое. 

Упражнения: классификация тел 

ивеществ,сравнениеестественныхи 

искусственныхтел;классификация 
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   жидкостями, газами. Воздух – 

смесьгазов. Свойства воздуха. 

Значениевоздуха для растений, 

животных,человека. 

Вода.Свойстваводы. 

Состоянияводы,еёраспространениев 

природе, значение для 

живыхорганизмов и хозяйственной 

жизничеловека.Круговорот воды 

вприроде.Охранавоздуха,воды.Г

орныепородыи минералы. 

Полезныеископаемые,ихзначениев 

хозяйстве человека, 

бережноеотношениелюдей к 

полезным 

ископаемым.Полезныеископаемыер

одного края (2–3 примера). 

Почва,её состав, значение для 

живойприродыи 

хозяйственнойжизни 

человека 

твёрдых,жидкихигазообразныхв

еществ. 

Демонстрацияучебных 

экспериментов: состояния 

воды,свойствавоздуха.Рассказучи

теля,анализсхемыкруговоротавод

ы 

вприроде. 

Практические работы: 

горныепородыиминералы—

название,сравнение,описание. 

Экскурсия:почвы(виды,состав,з

начениедляжизни природыи 

хозяйственнойдеятельностилюдей) 
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2.2 Бактерии, грибы и 

ихразнообразие 

2 Первоначальные 

представленияобактериях. 

Грибы:строениешляпочныхгрибов.Г

рибысъедобныеи несъедобные 

Рассказучителя(чтениетекстау

чебника)обактериях. 

Рассматривание и 

описаниеособенностейвнеш

неговидабактерий. 

Работа с 

иллюстративнымматериаломп

отеме,например, 

«Какиегрибымынеположим 
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    вкорзинку».Рисованиесхемы 

«Шляпочныйгриб». 

Рассказучителя«Чемгрибыо

тличаютсяотрастений» 

2.3 Разнообразие

растений 

7 Разнообразиерастений.Зависимость

жизненногоциклаорганизмов 

отусловийокружающейсреды.Размн

ожение и развитие 

растений.Особенности питания и 

дыханиярастений.Рольрастенийвпри

родеижизни людей, бережное 

отношениечеловека к растениям. 

Условия,необходимые для жизни 

растения(свет, тепло,воздух,вода). 

Наблюдение роста 

растений,фиксация изменений. 

Растенияродногокрая,названияи

краткаяхарактеристиканаоснове 

наблюдений.Охранарастений 

Работавгруппе:классификацияр

астений из списка, 

которыйпредложилиодноклассн

ики. 

Коллективноесозданиесхемы 

потеме,например,«Условияжизнира

стений». Рассказ-рассуждение 

ожизнирастений. 

Практическаяработа 

впарепотеме,например, 

«Размножения 

растений(побегом,листом,семенами

)». 

Охраняемыерастенияродногокрая(

наблюдение, 

рассматриваниеиллюстраций) 
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2.4 Разнообразие

животных 

7 Разнообразие 

животных.Зависимость жизненного 

циклаорганизмовотусловийокружаю

щейсреды. Размножениеи развитие 

животных(рыбы,птицы,звери). 

Особенностипитанияживотных.

Цепи питания.Условия, 

Дидактическая игра по 

теме,например,«Какихживотны

хмызнаем». 

Коллективное составление 

схемыпотеме,например,«Разнооб

разиеживотных». 

Упражнения:опишиживотное, 
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   необходимыедляжизниживотных(

воздух,вода,тепло,пища).Роль 

животныхвприродеи жизни 

людей,бережноеотношениечеловека 

к животным. Охрана 

животных.Животные родного 

края, 

ихназвания,краткаяхарактеристи

канаосновенаблюдений 

узнайживотное,найдиошибкув

классификацииживотных. 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Как животные 

питаются».Составлениеиан

ализцепейпитания. 

Работавпарах:характеристика 

животных по способу 

размножения(наосновесправочнойл

итературы),подготовкапрезентации. 

Моделированиестадий 

размноженияживотных(напримерез

емноводных,рыб). 

Рассказучителяпотеме,например, 

«Какчеловекодомашнил

животных». 

Рассказыдетейпотеме,например, 

«Мойдомашнийпитомец».Просм

отр и 

обсуждениеиллюстраций,видеоф

рагментовидругихматериалов(по 

выбору) 

натему«Охранаживотных» 



66 

 

 

2.5 Природные

сообщества 

3 Природные сообщества: лес, 

луг,пруд. Взаимосвязи в 

природномсообществе: растения ‒ 

пища 

иукрытиедляживотных;животные– 

Работасословарём:определениез

наченияслова«сообщество». 

Рассказучителяпотеме,например, 

«Чтотакоеприродноесообщество». 
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   распространителиплодовисемянр

астений.Влияниечеловека 

на природные 

сообщества.Природныесообществар

одногокрая(2–3примера на 

основенаблюдений).Правиланравств

енногоповедения 

вприродныхсообществах 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Особенностилеса(луга,водоёма)к

аксообщества». 

Сравнениепонятий:естественныес

ообщества,искусственныесообще

ства. 

Беседапотеме,например, 

«Длячегочеловексоздаетновыесо

общества?» 

Обсуждение 

ситуаций,раскрывающ

ихправила 

положительногоиотрицательного 

отношениякприроде 

2.6 Человек – 

частьприроды 

5 Человек – часть природы. 

Общеепредставление о строении 

телачеловека. Системы 

органов(опорно-

двигательная,пищеварительная, 

дыхательная,кровеносная, 

нервная, органычувств),ихроль 

вжизнедеятельностиорганизма.

Измерениетемпературытела 

человека,частотыпульса 

Обсуждениетекстовучебника,объяс

ненияучителя«Строениетелачелове

ка». Рассматривание 

схемыстроения тела человека: 

называние,описание функций 

разных системорганов. 

Практическая работа по 

теме,например,«Измерениетемпера

турытелаичастотыпульса» 

Итогопоразделу: 35   
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Раздел3.Правилабезопаснойжизнедеятельности 

3.1 Здоровыйобраз

жизни 

2 Здоровыйобразжизни:двигательнаяа

ктивность 

(утренняязарядка,динамические 

паузы), закаливание 

ипрофилактиказаболеваний.Забота 

оздоровьеибезопасности 

окружающихлюдей 

Обсуждениерезультатовпроектной

деятельностипотеме,например, 

«Чтотакоездоровыйобразжизниика

кегообеспечить» 
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3.2 Правилабезопасного

поведения 

пассажира.Безопас

ностьвсети 

«Интернет» 

5 Безопасность во дворе жилого 

дома(правилаперемещениявнутридв

ораи пересечения дворовой 

проезжейчасти,безопасныезоны 

электрических,газовых,тепловых

подстанций и других 

опасныхобъектовинженерной 

инфраструктурыжилогодома,

предупреждающие 

знакибезопасности). 

Правила безопасного 

поведенияпассажира 

железнодорожного,водного и 

авиатранспорта 

(правилабезопасногоповедениянавок

залахив аэропортах, безопасное 

поведениев вагоне, на борту 

самолёта, судна;знакибезопасности) 

БезопасностьвИнтернете 

(ориентированиевпризнаках 

Практическая работа по 

теме,например, «Рассматривание 

знаков(опасно,пожароопасно,взрыв

оопасно;внимание–автопогрузчик; 

электрический ток;малозаметное 

препятствие; 

падениесвысоты),коллективноеобъя

снениеихзначения».Анализситуаций 

потеме,например,«Чтоможетп

роизойти,если…», 

Ролеваяиграпотеме,например, 

«Расскажи малышу,как 

нужновестисебянаигровойиспортив

нойплощадке». 

Рассказучителяпотеме,например, 

«Правила поведения в 

транспорте,навокзалах,ваэропорта

х,набортусамолета,судна». 

Работавгруппах:составление 
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   мошеннических действий, 

защитаперсональнойинформации,п

равилакоммуникации в 

мессенджерах 

исоциальныхгруппах)вусловиях 

контролируемогодоступа

винформационно- 

телекоммуникационнуюсеть 

«Интернет» 

памятки потеме,например, 

«Правила поведения в 

аэропортах,набортусамолета,судна(

повыборугруппы)». 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Какобеспечитьбезопасностьприр

аботе в информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Итогопоразделу 7   

Резервноевремя 6   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

68   
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4 КЛАСС 
 

№

п/п 

Наименование

разделовитем 

учебногопредмета 

Количество

часов 

 
Программноесодержание 

Характеристикадеятельности

обучающихся 

Раздел1.Человеки общество  

1.1 Нашародина–

РоссийскаяФе

дерация 

10 Конституция – Основной 

законРоссийскойФедерации.Пр

аваи 

обязанностигражданинаРоссийской

Федерации. Президент 

РоссийскойФедерации –

главагосударства. 

Политико-

административнаякартаРоссии. 

Общаяхарактеристикародногокрая,в

ажнейшие 

достопримечательности,знаменитые

соотечественники. 

ГородаРоссии.СвятынигородовР

оссии. Главный город 

родногокрая:достопримечательн

ости, 

историяихарактеристикаотдельныхи

сторическихсобытий, связанных 

с ним. 

Праздник в жизни общества 

Работа с политико-

административной 

картойРоссийской 

Федерации:определение 

местонахожденияреспубликРосси

йскойФедерации,краёв, 

крупнейших областей 

игородовРоссии. 

Чтение статей 

КонституцииРоссийской 

Федерации о правахграждан 

Российской 

Федерации.Рассказучителяпотеме,

например, 

«Забота о детстве – 

главнаяособенностьнашегогосуда

рства».Чтение о обсуждение 

текстовучебника,объясненияучит

еля. 

Игра-соревнование по 

теме,например,«Знаемлимыс
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каксредство укрепления 

общественнойсолидарностииупроче

ниядуховныхсвязеймеждусоотечест

венниками. 

Новыйгод,День защитника 

войроднойкрай?». 

Рассказ учителя о 

важнейшихстраницахисторииро

дногокрая. 

Обсуждениедокладови 
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   Отечества,Международный 

женскийдень,Деньвесныитруда,Де

нь Победы, День России, 

Деньнародногоединства,День 

Конституции.Праздники 

ипамятныедатысвоегорегиона.

Уважениеккультуре,истории, 

традициям своего народа и 

другихнародов,государственнымсим

воламРоссии 

презентацийучащихся(дифферен

цированное 

задание)потеме,например,«Мой

роднойкрай». 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Государственныепраздники

России». 

Работавпарахпотеме, например, 

«Рассказолюбимом 

праздникеРоссийскойФедерациии

лисвоего 

региона» 
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1.2 ИсторияОтечества. 

«Лента времени» 

иисторическаякарт

а 

17 История 

Отечества.«Лентавремени» и 

историческая карта.Наиболее 

важные и яркие 

событияобщественнойикультурно

йжизнистраны в разные 

историческиепериоды: 

ГосударствоРусь, 

Московскоегосударство,Российская

империя,СССР,РоссийскаяФедераци

я. Картины быта, труда,духовно-

нравственные и 

культурныетрадициилюдейвразныеи

сторические времена. 

Выдающиесялюди разных эпох как 

носителибазовыхнациональныхценн

остей 

Практическая работа по 

теме,например, «Определение по 

«лентевремени»времени 

(века),вкоторомпроисходили 

историческиесобытия». 

Работа в паре: анализ 

историческойкарты,нахождениемес

тважнейшихисторических событий 

в жизниРоссии. 

Обсуждение рассказов 

учителя,текста 

учебникаобыте,традициях,культур

еДревнейРуси. 

Экскурсиявхудожественныймузей(

приналичииусловий),просмотр 

видеофрагментов,иллюстрацийи 
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    другихматериаловнатемы 

«ИскусствоДревнейРуси», 

«РемёславДревнейРуси», 

«ОбразованиеотДревнейРусид

о XIX века», 

«Московскоегосударство», 

«Искусство ХIХвека», 

«Искусство ХХ 

века»(повыбору). 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«КаквыполнялисвойдолгзащитыО

течества в разные 

историческиевременагражданеРос

сии 

(напримереОтечественнойвойны1

812г., Великой Отечественной 

войны(1941–1945)». 
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1.3 Человек–

творецкультурн

ыхценностей. 

Всемирное 

культурноенаследие 

6 Наиболее значимые объекты 

спискаВсемирногокультурногонасл

едиявРоссии и зарубежом.Охрана 

памятниковисторииикультуры.П

осильное участие в 

охранепамятников истории и 

культурысвоегокрая. 

Личная ответственность 

каждогочеловека за сохранность 

историко-культурного наследия 

своего 

края.Правиланравственногоповеден

ияв 

Просмотр 

видеофрагментов,иллюстраци

й, чтение 

текстовучебников(повыбору)н

атему 

«ОбъектыВсемирногокультурного

наследиявРоссииизарубежом». 

Рассказучителяопамятниках 

Всемирногонаследия(например,в 

России – Московский 

Кремль,памятники 

Новгорода,Кижи, 

вмире–Великая Китайскаястена, 

КолизейвРиме,Акрополь 
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   социуме, отношение к 

людямнезависимоотихнациональн

ости,социального статуса, 

религиознойпринадлежности 

вГреции). 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Как охраняются 

памятникиистории 

икультуры». 

Обсуждение 

докладовучащихсяозначимыхобъ

ектахкультурногонаследияРоссии

(дифференцированноезадание) 

Итогопоразделу 33   

Раздел2.Человекиприрода 

2.1 Методы 

познанияокружающ

ейприроды.Солнечн

аясистема 

5 Методы познания 

окружающейприроды: наблюдения, 

сравнения,измерения,опытыпоиссл

едованиюприродныхобъектови 

явлений. 

Солнце– 

ближайшаякнамзвезда,источник 

света и тепла для всегоживого на 

Земле. 

ХарактеристикапланетСолнечной 

системы. 

Естественныеспутникипланет.

СменадняиночинаЗемле. 

ВращениеЗемликак причина 

сменыдняиночи. 

Игра-соревнование по 

теме,например,«Клубастроном

ов»:зададимдругдругувопросы 

оСолнечнойсистеме. 

Обсуждениевыступленийучащихся(

дифференцированноезадание) 

опланетах. 

Рассматривание и 

обсуждениесхемы «Вращение 

Земли вокругсвоей оси – 

причина смены дня иночи» 
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ОбращениеЗемливокругСолнцаисме

навремёнгода 

2.2 Формыземной

поверхности. 

Водоемыиих 

9 Формы земной 

поверхности:равнины,горы,х

олмы,овраги 

(общеепредставление, условное 

Работаскартой:равниныигорына

территорииРоссийской 

Федерации,крупнейшиерекии 
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 разнообразие  обозначениеравнинигорнакарте).Ра

вниныигоры России. 

Особенностиповерхностиродногок

рая (краткая характеристика 

наосновенаблюдений). 

Водоёмы, их разнообразие 

(океан,море,озеро,пруд,болото);рек

акакводныйпоток;использованиере

к 

иводоёмовчеловеком.Крупнейшиер

еки 

иозёраРоссии,моря,омывающиееёбе

рега,океаны. 

Водоёмыирекиродногокрая 

(названия,краткаяхарактеристика

наосновенаблюдений) 

озёра; моря, омывающие 

Россию.Описание объектов 

родного края:название, место 

расположения,общая 

характеристика Учебныйдиалог 

по теме, например, 

«Каклюдииспользуютводоёмыир

екидляхозяйственнойдеятельност

и» 
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2.3 Природные 

зоныРоссии:общеепр

едставление,основн

ыеприродныезоны 

5 Природные зоны России: 

общеепредставление,основныеприр

одныезоны(климат,растительныйи 

животныймир,особенноститрудаиб

ыталюдей,влияниечеловека 

на природу изучаемых зон, 

охранаприроды).Связивприродныхз

онах 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Почему меняются 

природныезоны?».Коллективноефо

рмулированиевывода:причинойсме

ны природных зон являетсяразная 

освещённость 

СолнцемповерхностиЗемли. 

Работастекстомучебника:особеннос

тиразныхприродныхзон.Работа в 

паре: анализ схем,иллюстраций 

потеме,например, 

«Какиеорганизмыобитают 
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    вприродныхзонах»,составлениер

ассказа-рассуждения по 

теме,например,«Какживотныепр

испосабливаютсякусловиям 

жизни».Учебныйдиалогпотеме,на

пример,«Экологическиесвязи 

вприроднойзоне».Моделированиех

арактерныхцепейпитания 

в изучаемой природной 

зоне.Рассказучителяобосвоениип

риродныхбогатстввприродных 

зонахивозникшихвследствиеэтогоэк

ологическихпроблемах. 

Работа в группах: 

созданиеописания одной из 

природных зонпо самостоятельно 

составленномуплану (с 

использованиемдополнительнойин

формации,втомчислеизинформацио

нно- 

телекоммуникационнойсети 

«Интернет») 



82 

 

 

2.4 Природныеи 

культурныеобъекты

Всемирногонаследи

я. 

Экологические 

5 Наиболее значимые 

природныеобъекты списка 

ВсемирногонаследиявРоссиииз

арубежом(2–3объекта). 

Некоторыедоступные 

Рассказучителя,работа 

силлюстративнымматериалом:

природныеобъектысписка 

ВсемирногонаследиявРоссиии 

зарубежом (например,вРоссии– 
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 проблемы  для понимания 

экологическиепроблемывзаимодейс

твиячеловекаи природы. Охрана 

природныхбогатств: воды, воздуха, 

полезныхископаемых,растительног

ои 

животногомира.Правила

нравственногоповедения 

вприроде.МеждународнаяКраснаяк

нига(отдельныепримеры) 

озероБайкал,островВрангеля, 

вулканы Камчатки, Ленские 

столбы;вмире–островПасхи 

(Чили);дорога гигантов 

(СевернаяИрландия); бухта Халонг 

(Вьетнам);национальный парк 

Тонгариро(НоваяЗеландия). 

Обсуждениерезультатовпроектной

деятельностипотеме, например, 

«ОбъектыВсемирногонаследияв

Россииивмире». 

РассказучителяоМеждународнойК

расной книге. Работа в группахпо 

теме, например, 

«Составлениепамятки 

«Правилаповедения 

вприроде» 

Итогопоразделу: 24   

Раздел3.Правилабезопаснойжизнедеятельности 
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3.1 Здоровыйобраз 

жизни:профилактика

вредныхпривычек 

1 Здоровыйобразжизни: 

профилактика вредных 

привычек.Влияние курения, 

употребленияалкоголяинаркотик

овнажизнь издоровьечеловека 

Учебныйдиалогпотеме, например, 

«Послушаем друг друга: как 

явыполняюправилабезопасной

жизни». 

Анализситуацийпотеме,например, 

«Что может произойти, 

если…».Обсуждение 

результатов работыгрупп 
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3.2 Безопасность

вгороде. 

Безопасностьвсети 

«Интернет» 

4 Безопасность в 

городе(планированиемаршрутовсу

чётомтранспортной 

инфраструктурыгорода; правила 

безопасногоповедения в 

общественных 

местах,зонахотдыха,учреждениях 

культуры). 

Правила безопасного 

поведениявелосипедистасучётомд

орожныхзнаков и разметки, 

сигналов исредств защиты 

велосипедиста,правилаиспользова

ниясамокатаидругих средств 

индивидуальноймобильности. 

БезопасностьвИнтернете 

(поиск достоверной 

информации,опознавание 

государственныхобразовательныхре

сурсовидетскихразвлекательныхпор

талов) 

вусловияхконтролируемого 

доступавИнтернет 

Работа в группах: 

составлениетекстапотеме,наприм

ер,«Какиеопасности 

можновстретить 

наулице,взонахотдыха,во

бщественныхместах». 

Ролеваяиграпотеме,например, 

«Знаемлимыправилаездына

велосипеде»(роли: 

велосипедисты,сотрудникиГИБДД,

маленькиедети). 

Рассказучителяпотеме,например, 

«Чемможетбытьопаснаи

нформационно- 

телекоммуникационнаясеть 

«Интернет».Какправильноискатьи

нформацию винформационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

Итогопоразделу 5   

Резервноевремя 6   
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ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВПОПРОГРАММЕ 

68   
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