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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план филиала муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 г.Пугачева Саратовской области» - средняя 

общеобразовательная школа с. Новая Порубежка (далее - учебный план) для 5-9-х классов 

составлен на основании следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Редакция от 04.08.2023, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2023); 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023); 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

6. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

7. Письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03; 

8 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

10. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик 

Российской Федерации. 

Учебный план по ФГОС ООО фиксирует объем учебной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, курсов, время, отводимое на их освоение, 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

Учебный год в  филиале муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 2 г.Пугачева Саратовской области» - средняя 

общеобразовательная школа с. Новая Порубежка начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 
Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными 

механизмами реализации основной образовательной программы основного общего 

образования. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

   В обязательную часть входят следующие обязательные предметные области и 

   учебные предметы: 

-  русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной (русский) язык и родная (русская)  

    литература); 

-  иностранный язык (иностранный язык);  

 - общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, статистика, информатика);  

- естественно – научные предметы (физика, биология, химия);  

- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной 

культуры народов России); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология); 

-  физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности (физическая    культура, 

основы безопасности и жизнедеятельности).  

В филиале МОУ «СОШ №2 г.Пугачева»- СОШ с.Новая Порубежка языком обучения 

является русский язык. 

      Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как от 

родителей обучающихся не поступали заявления на изучение указанных учебных предметов  

      Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

от родителей (законных представителей) не поступали заявления на изучение данного 

предмета.  

При изучении предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов (учебных 

модулей) из перечня, предлагаемого Организацией. 

         Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах и 2,5 часа в 9 классе.. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов.  



         В учебном плане уменьшено количество часов (на 0,5 часа) по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология», так как данный предмет не выносится на 

итоговую аттестацию.   Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение в 

новейшую историю России». 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-

2859/03 в филиале МОУ «СОШ № 2 г. Пугачева Саратовской области» - СОШ с.Новая 

Порубежка реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В этой части вводится изучение следующих учебных предметов:  

5 класс: 

- «Культура безопасности жизнедеятельности» (1 час), вводится с целью формирования 

навыков безопасной трудовой деятельности и повседневной жизни, ознакомления  с правилами 

поведения в чрезвычайных ситуациях;  

- «Наглядная геометрия»  (1час) с целью формирования всестороннего развития 

геометрического мышления обучающихся  с помощью методов геометрической наглядности. 

Изучение и применение этих методов в конкретной задачной и житейской ситуациях 

способствуют развитию наглядно-действенного и наглядно-образного видов мышления. 

6 класс: 

- «Культура безопасности жизнедеятельности» (1 час), вводится с целью формирования 

навыков безопасной трудовой деятельности и повседневной жизни, ознакомления  с правилами 

поведения в чрезвычайных ситуациях;  

7 класс:  

- «Культура безопасности жизнедеятельности» (1 час), вводится с целью формирования 

навыков безопасной трудовой деятельности и повседневной жизни, ознакомления  с правилами 

поведения в чрезвычайных ситуациях; 

- «Ранняя физика» (1 час), вводится с целью  ознакомления и введения в курс физики;  

8 класс:  

- «Решение расчетных задач по физике» (1 час) вводится с целью развития интереса к физике, 

решению физических задач; 

- «История Саратовского края» (1 час) вводится с целью развития интереса к родному краю, 

традициям, культуре Саратовской области; 

9 класс:  

- «Математическая  грамотность» в 9 классе – 0,5 часа в неделю, с целью формирования 

функциональной грамотности; 

- Профессиональное определение школьников» - 0,5 часа, с целью развития личной 

профессиональной перспективы. 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

отметочными, если изучается курс, то оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 



обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не 

превышает величин недельной образовательной нагрузки. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Промежуточная аттестация 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО и «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ №2 г.Пугачева 

Саратовской области».  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится без прекращения 

учебного процесса. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий.  

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице; 

 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5–9 ВПР/ОГЭ 

Литература 
5–9 

 

Тестирование 

Иностранный язык (немецкий) 5–9 Контрольная работа/ ВПР 

Математика 5–6 ВПР 

Алгебра 7–8 

 

ВПР 

Геометрия 

Вероятность и статистика 7–8 Тест 

Информатика 7–9 Тест/ОГЭ 

История 5–9 Тест/ВПР/ОГЭ 



Обществознание 
6–9 Тест/ВПР/ОГЭ 

География 5–9 Контрольная работа/ВПР 

Физика 
7–9 Контрольная работа, лабораторная 

работа/ВПР/ОГЭ 

Химия 8, 9 Контрольная работа/ВПР/ОГЭ 

Биология 

5–9 Практическая  работа/ВПР/ОГЭ 

ОДНКНР 5–6 Творческая работа 

Изобразительное искусство 5–7 Творческая работа 

Музыка 5–8 Творческая работа 

Технология 5–9 Творческая работа/проект 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тест 

Культура  безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности 

5–7 

 

8- 9 

Тест 

 

Тест  

Математическая  грамотность 9 Тест 

Ранняя физика 7 Тест  

Решение расчетных задач по физике 8 Тест  

Профессиональное самоопределение 

школьников 

9 Доклад  

 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

В учебном плане выделены основные направления внеурочной деятельности: 

- спортивно-оздоровительное 

- духовно-нравственное 

- общеинтеллектуальное 

- профориентационное 

- общекультурное 



 

Внеурочная деятельность осуществляется за рамками  учебного процесса во второй половине 

дня. Занятия проводятся как на базе одного класса, так и в смешанных группах. Содержание 

занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и осуществляется посредством различных форм организации. Формы 

организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей филиала МОУ «СОШ №2 

г.Пугачева» - СОШ с.Новая Порубежка. 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Культура безопасности жизнедеятельности 1 1 1 0 0 

Ранняя физика 0 0 1 0 0 

Решение расчетных задач по физике 0 0 0 1 0 



Математическая грамотность 0 0 0 0 0.5 

История Саратовского Поволжья 0 0 0 1 0 

Профессиональное самоопределение школьников 0 0 0 0 0,5 

Наглядная геометрия 1 0 0 0 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Формы промежуточной 
аттестации 

5 6 7 8 9  

Разговоры о важном 1 1 тестирование 

Россия - мои горизонты 1 1 1 1 1 доклад 

Школьный театр 0 0 1 постановка 

Сказка 1 0 0 0 0 постановка 

Песня - верный друг твой навсегда 1 зачет 

ИТОГО недельная нагрузка 4 3 4 3 3  
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